RECENZII §SI NOTE DE LECTURA

SORIN M. RADULESCU, Sociologia sinuciderii, Bucuresti: Editura Pandora, 2015

La inceputul lunii noiembrie a anului trecut, intr-un cadru intim si select, departe de tumultul
zgomotos al miscarilor de stradad generate de tragedia victimelor incendiului de la clubul ,,Colectiv”, a
avut loc lansarea cartii de exceptie a sociologului Sorin M. Radulescu, aparuta, intr-o tinutd grafica
deosebita, la prestigioasa editurd ,,Pandora”, sub ingrijirea editorului senior lon (Jean) Monafu. Cu
prilejul acestei lansdri, am prezentat succint cele mai importante merite si calitati stiintifice ale
lucrarii, fiind unul dintre cunoscatorii preocuparilor autorului in domeniul deviantei, domeniu mai
putin abordat in trecut, dar cercetat intens in prezent, si in care din nefericire se scrie mult, insa se
citeste si mai ales se citeazd mai putin (ca sa nu spun ca se plagiaza, compileaza sau pastiseaza cu
seninatate, dar §i cu nerusinare).

Intr-un climat caracterizat de improvizatie si impostura stiintifici, dominat de o maculaturd
sociologica fara valoare, cartea Sociologia sinuciderii, ca de altfel si celelalte carti publicate de Sorin
M. Raédulescu de-a lungul timpului, se singularizeaza atdt prin noutatea si originalitatea temei
abordate, cat mai ales prin frumusetea §i acuratetea scriiturii, prin precizia conceptelor si termenilor
utilizati si accesibilitatea, chiar §i pentru cei mai putin avizati sau cunoscdtori ai sociologiei.
Aminteam atunci faptul ca autorul face parte din primele promotii de sociologi pe care i-am putea
caracteriza ca fiind ,,pur sange”, ai generatiei anilor *70-80, si unul dintre cei mai productivi (daca
nu chiar cel mai productiv), publicand singur sau in colaborare un numar de 40 de carti, care au
acoperit practic intregul perimetru sau domeniu al sociologiei deviantei si problemelor sociale, intre
care amintim: bolile psihice (Devianta comportamentald si boala psihica, 1989), devianta si
criminalitatea (Sociologia crimei §i criminalitatii, 1995; Sociologia deviantei si a problemelor
sociale, 2014), coruptia (Coruptia si crima organizata in Romdnia, 1994; Coruptia in Romania.
Realitate §i perceptie socialda, 2005), delincventa juvenild (Introducere in sociologia delicventei
Juvenile, 1990; Delicventa juvenild in Romdnia. Cercetare si prevenire sociald, 2002), boala si
sandtatea (Medicina si comunitatile umane, 1980; Sociologia sanatatii si a bolii, 2002), violenta
domestica (Sociologia violentei intrafamiliale, 2001), consumul de droguri (Sociologia consumului i
abuzului de droguri, 2006), devianta sexuala (Sociologia si istoria comportamentului sexual deviant,
1996) etc.

Practic, Sociologia sinuciderii se inscrie si incheie, intr-un mod fericit, aceasta incursiune si
introspectie stiintifica a autorului intr-un domeniu atat de controversat si de sensibil precum cel al
sinuciderii, unde existd numeroase §i variate teorii, puncte de vedere §i ipoteze, precum §i o
multitudine de date si informatii statistice, multe dintre ele ambigue si contradictorii. Este meritul
incontestabil al autorului cé a reusit s analizeze masa imensa de date statistice existente in diverse
tari, inclusiv in Romania, si sd@ incerce sa le aducd la un numitor comun, capabil sa le facad
comparabile si interpretabile. El a perseverat cu migala si rabdare in aceasta intreprindere extrem de
dificila, lucrand de unul singur, mai ales ca in Roméania (spre deosebire de alte tiri) nu existd incéd o
baza de date complete, comparabile cu ale altor tari, asupra suicidului. Din carte aflam ca principalele
institutii abilitate In domeniu, Institutul National de Statistica si Institutul de Medicind Legala, nu
detin decat informatii lacunare si incomplete, care nu pot oferi o imagine de ansamblu asupra
fenomenului suicidar din Romania. Nu existd date asupra unor variabile importante ale suicidului,
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precum ocupatia, statusul marital, mediul de provenientd, starea civila, apartenenta religioasa, fara a
mai mentiona absenta unor studii §i cercetari amanuntite privind suicidul ca problema sociala.

Dincolo de aceste lipsuri si deficiente semnalate de autor privind acuratetea si credibilitatea
informatiilor despre fenomenul suicidar In Roménia, este ignoratd sau lipseste si activitatea de
prevenire ,,in timp util” a suicidului, capabild sa-i descopere pe potentialii sinucigasi. Nu exista decat
foarte putine studii de epidemiologie sociala care s identifice tendintele de evolutie, pe termen scurt,
mediu sau lung, a fenomenului de sinucidere la nivelul populatiei globale sau a unor categorii speciale
de populatie si sa evalueze factorii sociali care potenteaza sau favorizeazd comportamentele suicidare
(cum ar fi: statusul socio-economic, stilul de viatd, structura familiei, relatiile interpersonale,
anturajul, afilierea religioasa etc.).

Desi autorul marturiseste ca lucrarea are ,,in mod preponderent, un caracter practic, urmarind
sa ofere o imagine complexa, din mai multe unghiuri si puncte de vedere, a suicidului, pentru a pune
in dependenta variabilele individuale ale suicidului” (p. 13), lectura ei te convinge ca ea contine
numeroase contributii teoretice, metodologice si aplicative notabile. De altfel, cartea s-a bazat, in
esentd, pe rezultatele a doud proiecte de cercetare pe care Sorin M. Radulescu le-a realizat, in
perioada 2011-2015, in cadrul Institutului de Sociologie al Academiei Romane: Sinuciderea ca
indicator relevant al anomiei existente in Romdnia si Etiologia actului suicidar din Romdnia in
context european. Utilizand ca ipoteza principald notiunea de anomie (in sens durkheimian), autorul
si-a pus intrebarea daca si in ce masurd sinuciderea reprezintd un indicator relevant al stérii de anomie
care continud sd se manifeste si astdzi in societatea romaneascd, unde nu existd incd o reglare
normativa puternica si eficienta, iar multe dintre actele de sinucidere sunt, in principal, anomice. in
vederea testarii si validarii acestei ipoteze, metodologia utilizata de autor a fost deosebit de complexa
si diversa, constand, in principal, din: analiza documentara asupra principalelor teorii si modele
explicative ale suicidului, existente in plan national si international; analiza secundara a datelor
provenite din diverse studii i cercetdri realizate in Romania sau in alte tari; evaluarea tendintelor
statistice ale fenomenului suicidar din tara noastra sau alte tari; sinuciderile reflectate in mass-media
si mediul virtual, inclusiv evaluari cantitative, studii de caz si clasificari calitative. Autorul nu s-a
multumit sa ia de-a gata, fard precautia de rigoare, datele si informatiile oficiale existente, ci a
perseverat intr-o munca asidua si obositoare de a controla si reanaliza diversele informatii, de multe
ori contradictorii si ambigue, pentru a le putea interpreta intr-o maniera stiintifica valida, capabila sa
evidentieze in mod clar incidenta si prevalenta suicidului la nivelul unor populatii sau categorii de
populatie, ratele de sinucidere, adica numarul total de sinucideri ce revine la o sutd de mii de
locuitori, si ratele de distributie a suicidului in cadrul unor grupe diferentiate de populatie.

Dincolo de aceste remarci stiintifice facute pe marginea cartii lui Sorin M. Radulescu cu
ocazia lansdrii ei, lucrarea in sine te provoaca si te incitd prin dramatismul temei abordate, facandu-te
sa reflectezi si sa te intrebi daca solutia sinuciderii este preferabild unei vieti esuate sau lipsite de sens
sau dacd viata meritd trdita, in ciuda dificultatilor si esecurilor intdmpinate, fiind preferabila mortii.
Orice sinucidere este, in acelasi timp, o importantd pierdere sociald, implicand costuri sociale si
economice importante, cu impact asupra familiei sinucigasului si colectivitatii In ansamblul ei, si care
solicitd un raspuns social, reactii capabile sa-i descurajeze pe cei cu tendinte de sinucidere si sa faca
cat mai eficiente eforturile de preventie.

Sinuciderea reprezintd una dintre cele mai sensibile probleme sociale, fiind omniprezentd in
toate societatile umane, indiferent de intinderea lor, marimea si densitatea populatiei, sistemul lor
valorico-normativ, traditiile, moravurile si obiceiurile care le caracterizeaza. Desi in aparentd ea pare
a fi un gen de conduitd care implicd numai individualitatea persoanei, in realitate, procesul care
declangeaza acest act are un nemijlocit caracter social, definit de raporturi sociale, norme, valori,
prescriptii morale sau religioase. In consecinti, sinuciderea este o actiune ale cirei determindri,
conditiondri, motivatii si semnificatii implica numeroase puncte de vedere, teorii si modele explicative
din perspectiva culturala, filosofica, religioasa, psihologica, sociologica, criminologica etc.

Din acest motiv, Sorin M. Radulescu opteaza, in cartea de fatd (care are ca subtitlu Tendinte i
evolutii ale sinuciderii in Romdnia), pentru o abordare multidisciplinara a fenomenului actului
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suicidar, capabila sa identifice incidenta acestuia in cadrul populatiei generale, cat si a unor categorii
distincte de populatie, a factorilor de risc care potenteaza aparitia comportamentului suicidar si a
actiunilor de prevenire si tratament al eventualelor victime. El considera sinuciderea ca un fenomen
care implica multiple si variate definitii si caracteristici, in functie de conceptul filosofic cu privire la
sinucidere si de atitudinile religioase fata de actul suicidar, fiind o tema de predilectie incepand din
antichitate, dar si o sursa de inspiratie si creatie pentru reprezentantii de seama din domeniul artelor
plastice (Rembrandt, Delacroix, Rubens, David etc.), dramaturgi si prozatori (Shakespeare, Dante,
Corneille, Ibsen, Tolstoi, Hemingway etc.). Extrem de interesanta si semnificativa ni se pare si lunga
lista de personaje celebre prezente in aceasta carte, selectate de autor, personalitati care, in decursul
istoriei, au ales calea sinuciderii, cum ar fi, de pilda: Socrate, Seneca, Freud, Hemingway, Koestler,
inclusiv unele din tara noastra (Al. Odobescu, 1. Draghicescu, Petre Andrei).

Caracterul multidisciplinar al abordarii sinuciderii se vadeste cel mai bine atunci cand autorul
prezintd si analizeaza incidenta factorilor biologici si psihologici in determinarea comportamentului
suicidar, insistdind insd asupra influentei mediului social §i a determinarilor acestuia asupra
sinuciderii. In acest context, pregitirea si formatia sa de sociolog si-au pus amprenta pe discursul siu
teoretic, atunci cand este abordata problematica suicidului din perspectiva sociologicd, prin analiza
extrem de interesantd si laborioasd a fenomenului sinuciderii, incepand cu E. Durkheim si
M. Halbwachs si termindnd cu conceptiile fenomenologice cu privire la actul de sinucidere
(J. Douglas, J.M. Atkinson, S. Taylor etc.). Dintre acestia, cel mai reprezentativ autor in domeniul
interpretarii sociologice a sinuciderii ramane E. Durkheim, a carui conceptie reprezinta inca si astizi
una dintre cele mai valide analize a comportamentului suicidar. Pentru Durkheim, sinuciderea nu este
decat manifestarea unui tip de comportament autodistructiv, personal si individual, sinuciderea fiind
»orice caz de moarte care rezultd direct sau indirect, intr-un act pozitiv sau negativ, savarsit de
individul insusi si despre care acesta stie ce rezultat va produce”, astfel incat sinucigasul are o dubla
calitate, de autor, dar si de victima a actului suicidar. In lucrarea sa dedicati suicidului (Le suicide.
Etude de sociologie, 1897), Durkheim constatd ci sinuciderea este un fapt social, generat de o serie
de cauze sociale si nu psihologice, care tin de gradul de reglare sociala exercitat de societate si cel de
integrare sociald a indivizilor in diverse grupuri sociale. Realizdnd un vast material statistic si
documentar despre evolutia fenomenului de sinucidere, el constata cd acesta difera sensibil de la o
tara la alta, dar este extrem de stabil in fiecare tara pe perioade mai mari de timp, evidentiind chiar o
serie de regularitati ale sinuciderilor, si anume: tendinta spre sinucidere creste odatd cu varsta;
sinuciderile nu se afla in corelatie cu clima; sinuciderile incep sa se intensifice din luna ianuarie pana
in luna iunie si s@ descreasca din iunie pand in decembrie; rata sinuciderilor este mai ridicata in randul
persoanelor singure sau necasatorite, ca si in randul protestantilor, decat in randul catolicilor. Plecand
de la aceste regularitati statistice, E. Durkheim a identificat patru tipuri principale de sinucidere:
sinucidere egoista, datoratd gradului scazut de integrare sociald a individului in grupurile sociale;
sinucidere altruistd, generatd de excesul de integrare sociald a individului in grupul din care face
parte; sinucidere anomicd, provocatd de starile de criza si de schimbari rapide intervenite intr-o
societate, constand deci dintr-un deficit de reglementare normativa; sinucidere fatalistd, rezultatd
dintr-un exces de reglementare morala si normativa.

Conceptia lui Durkheim despre sinucidere a fost supusa unor critici, pe care insa Sorin M.
Radulescu le considera neintemeiate, intre care cele privind lipsa unei distinctii clare intre sinuciderea
anomica §i cea egoista sau faptul ca tipurile de sinucidere stabilite de Durkheim sunt, mai degraba,
descriptive decat explicative etc. El demonstreaza cd notiunile utilizate de Durkheim, mai ales cea de
anomie, genereazd incad o serie de erori si distorsiuni interpretative, datorate §i sensurilor
contradictorii in legdturd cu termenii utilizati de Durkehim. Astfel, sustine autorul, in conceptia lui
Durkheim chiar ,,integrarea sociald poate avea, ea insasi, functii reglative, ceea ce inseamna ca cele
patru tipuri de sinucidere nu se pot trata separat, asa cum cred unii critici ai conceptiei lui Durkheim.
De exemplu, absenta reglarii oferite de normele morale este o stare echivalentd cu absenta integrarii
sociale, in conditiile in care aceastd coeziune se refera si la capacitatea grupului de a produce si aplica
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norme” (p. 96). Este un argument puternic, conchide autorul, pentru a nu trata sinuciderea anomica in
mod separat de celelalte tipuri de sinucidere.

Un alt sociolog important a carui conceptie despre sinucidere ocupa un loc aparte in lucrarea
lui Sorin M. Radulescu este Maurice Halbwachs, care in 1930 a realizat o analiza a statisticilor asupra
sinuciderilor, semnaland o serie de dificultati si erori in inregistrarea acestora sau in analiza lor
comparativa pe tari si regiuni, intre care existenta unor proceduri diferite de inregistrare a
sinuciderilor, disimularea sinuciderilor sub forma unor accidente, inexistenta mentiunilor privind
cauzele mortalitatii, motiv pentru care cel putin un sfert dintre decese scapa oricarui control stiintific.
Pentru a suplini aceste deficiente cu caracter statistic, Halbwachs a propus analiza diverselor metode
(mijloace) utilizate de sinucigasi, care sunt dependente de traditii, obiceiuri si stiluri de viata culturale
(sinucigasii englezi preferd otravirea, cei germani spanzurarea, francezii inecul, in timp ce italienii si
spaniolii armele de foc). Existd deci un raport constant intre alegerea mijloacelor de sinucidere si
cauzele sinuciderilor, fiecare grup social, national sau regional avandu-si propria rata de sinucidere,
explicabild si prin preferinta pentru o anumitd metoda de suprimare a vietii. Sinuciderea, considera
Halbwachs, ,,nu este atat un act individual, cat un determinant social care apare sub o forma de
constrangere impusd individului de diferite atitudini si valori sociale ori culturale, printre care
resemnare, sacrificiu, acceptare si chiar adeziune tacita” (p. 98).

O atentie aparte este acordatd in cartea lui Sorin M. Radulescu analizei conceptiilor
sociologice cu caracter fenomenologic cu privire la actul de sinucidere, care si-au propus sa clarifice
(semnifice) rationalitatea si practica stiintifica prin analize detaliate ale cunoasterii formelor variate de
experientd intentionald a subiectului. Reprezentantii acestor conceptii, printre care J. Douglas, au
supus criticii modelul durkheimian al sinuciderii, considerand ca el ignora semnificatiile sau
motivatiile care au determinat incidenta suicidului intr-o tard sau alta, confundand cauzele (sociale)
ale sinuciderii si motivele (individuale) ale sinucigasului. in consecintd, sinucigasii utilizeazd mai
multe modele de semnificatii sociale, pe care  le-au construit fie in mod personal, fie in relatie cu
altii, si care demonstreaza cé sinuciderea nu are o singurd acceptiune, ci o multitudine de definitii
(semnificatii), cum ar fi: transmutarea identitatii reale a persoanei in lumea prezentd sau in altd lume,
dobandirea compatimirii, milei, simpatiei si compasiunii celorlalti, culpabilizarea (blamarea) altora
pentru suprimarea vietii, derobarea de responsabilititile personale sau sociale, evitarea blamului,
rusinii ca urmare a comiterii unei crime sau a unei fapte imorale sau penale (p. 112).

Idei similare cu cele formulate de J. Douglas au fost elaborate, intre altii, de catre J. Maxwell
Atkinson, care a considerat cd statisticile oficiale asupra sinuciderilor nu reflectd realitatea, ele
bazéndu-se pe presupuneri prealabile ale medicilor legisti si procurorilor. in incercarea de a defini si
clasa decesele din cauze nenaturale, ei analizeazd caracteristicile acestor decese si biografiile
victimelor, ludnd ca premisa presupunerile privind ceea ce constituie un ,,social tipic” sau o ,,biografie
tipicd” pentru comiterea unui suicid (p. 117). Pe aceeasi linie, Jean Baechler considera ca suicidul nu
este decat un rdspuns la o anumitd problema si, in acelasi timp, o metodd de a solutiona aceasta
problema, alcatuind o tipologie cere implica, in total, 4 categorii mari de sinucidere si 12 subcategorii.
Conceptia si tipologia sa au fost supuse criticilor de catre Steve Taylor, care, intr-o lucrare din 1982,
si-a propus sa demonstreze ca sinuciderea nu poate fi abordatd decdt in mod empiric, realist,
eliminand orice conceptie, opinie pozitivista sau orice interpretare fenomenologica. Facand o analiza
amanuntita a unor cazuri de sinucidere petrecute la metroul londonez, Taylor a realizat o clasificare a
sinuciderilor §i tentativelor de sinucidere, propunand doud mari categorii de sinucideri (,,ectopice”,
indreptate impotriva sinelui, si ,,symfizice” dirijate Impotriva altora), subimpartite, la randul lor, in
alte patru subcategorii (sinucidere ,,submisiva”, ,thanatica”, de ,,sacrificiu” si de ,,rugaminte” sau
wimplorare”).

Aceasta retrospectiva teoreticad, extrem de interesantd, laborioasd, dar si criticd, pe care o face
Sorin M. Radulescu in primele trei capitole ale cartii sale, i-a permis avansarea unor ipoteze si puncte
de vedere personale cu privire la factorii de risc si corelatiile principale ale suicidului, precum si a
principalelor variabile individuale si sociale care se afld in legdtura cu sinuciderile dintr-o tara sau
alta, intre care mentionam: sexu/ (sinuciderile in rAndul barbatilor sunt de 3—4 ori mai frecvente decat
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cele in randul femeilor), vdrsta (sinuciderile sunt mai frecvente la varstele 1naintate, de peste 60 de
ani), profesia si ocupatia (sinuciderile sunt mai frecvente in randul persoanelor care nu au un loc de
munca statornic, sunt gomeri sau au un status profesional scazut), mediul de rezidenta (sinuciderile
sunt mai scazute in mediul rural, comparativ cu cele din mediul urban), starea civila (sinuciderile sunt
mai ridicate in randul persoanelor celibatare, fatd de cele casatorite), anotimpul si luna anului
(sinuciderile sunt mai frecvente vara, iar cele mai putine au loc iarna), religia (se sinucid mai multi
protestanti decét catolici).

Partea cea mai consistentd a cartii lui Sorin M. Radulescu este dedicata analizei detaliate a
tendintelor de evolutie ale fenomenului suicidar in Romania, de-a lungul unor perioade de timp
distincte, care au marcat istoria societdtii romanesti, $i anume: sinuciderile inainte §i dupa
evenimentele din 1989, sinuciderile in perioada 1992-2012, sinuciderile §i criza economica din
perioada 2008-2010, prin evidentierea incidentei si a gradului de raspandire a suicidului, a ratelor de
sinucidere si a ratelor de distributie a sinuciderilor. Aceastd analiza cantitativd a datelor statistice
existente, realizata cu mult efort fizic (i uneori financiar) de cdtre autor, graviteaza in jurul ipotezei
teoretice utilizate, si anume in ce masurad sinuciderea este un indicator relevant al starii de anomie
care se manifestd, astizi, cu atita acuitate, in Roméania. In aceastd intreprindere dificild si
pretentioasd, in acelasi timp, Sorin M. Radulescu pleacd de la conceptia despre anomie a lui
Durkheim, elaborata initial in lucrarea Diviziunea muncii sociale si imbogatita, ulterior, in lucrarea
Sinuciderea, unde cele doua variabile (reglare sociald si integrare sociald) pot conduce la absenta
reglarii rationale a actiunii indivizilor, la dezorientarea acestuia sau la lipsa de rationalitate a actiunii.
Operationalizatd, in mod original, la realitdtile societétii romanesti post-decembriste, ,,directia crizei
este — aratd autorul — aceea a unei tranzitii de la o stare de fatalism (s.n., D. B.), in sens durkheimian,
in care totul era determinat si prevazut de mecanismele coercitive ale puterii, unde singura sansa de
supravietuire era (super)conformismul, la o profunda stare de anomie, de dezordine normativa, unde
aproape nimic nu mai poate fi previdzut, in care este posibil orice, in care conduitele indivizilor
oscileaza in jurul unor indicatii ale normelor, vechi si noi, care se contrazic intre ele” (p. 138).

Autorul nu se multumeste doar cu punerea acestui diagnostic, ce caracterizeaza societatea
romaneascd in tranzitie, ci exploreazd in profunzimile ei, identificand principalele dimensiuni ale
anomiei si domeniile in care aceasta se manifestd cu cea mai mare intensitate, si anume: in economie
(unde domina blocajul financiar, fraudele, evaziunea fiscald si actele de coruptie), in plan politic si
Jjuridic (unde procesul de legiferare a fost, multd vreme, un factor de institutionalizare a anomiei,
marcat de incoerentd, de ambiguitate), precum si in actuala crizd a valorilor, a personalitdtii si a
elitelor, a educatiei si invatamantului. Aceste efecte ale crizei au avut, din nefericire, ,,consecinte
negative asupra economiei, nivelului de trai al populatiei si, nu in cele din urma, asupra moralului
membrilor societatii i, implicit, asupra tendintelor suicidare ale unor indivizi coplesiti de dificultatile
si climatul de insecuritate cu care au fost nevoiti sa se confrunte” (p. 142—-143).

Adoptand ca ,unealtd” sociologicd conceptul de anomie, operationalizat si adaptat
schimbarilor si reformelor petrecute in societatea romaneascd, Sorin M. Radulescu procedeaza la
analiza si clasificarea caracteristicilor sinuciderilor din perioada regimului totalitar, considerate ca
fiind ,,fataliste” si ,,altruiste” si datorate fie lipsei de speranta pentru viitor, fie ca forme de protest fata
de diversele constrangeri politice, comparativ cu cele produse dupa 1989, si in care autorul identifica
natura ,,anomicd” a acestora, incepand cu anul 1992, cand rata de sinucidere (calculata la o suta de
mii de locuitori) a inceput sa creascd de la 11,7 la 14,0 in 2012, acesta fiind si nivelul cel mai ridicat
atins 1n perioada post-decembristd. Concluzia autorului este aceea ca, aceastd perioada a crizei, cu
mari schimbari in economie, in societate, la nivel politic si institutional, a avut efecte puternice asupra
mentalittilor si moralului celor mai multi romani. in acelasi timp, ,performantele si beneficiile
economice scazute, deteriorarea standardelor de sanatate si de viata, cresterea consumului de alcool si
de droguri, stresul, depresia, raspandirea bolilor fizice, dar mai ales psihice, incapacitatea de adaptare
la schimbari, noile modele normative si culturale de a gési solutii la noi probleme de viatd, somajul,
saracia, disolutia a numeroase grupuri familiare, emigratia capilor de familie, scaderea numarului de
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copii, imbatranirea populatiei s.a., sunt numai cateva din efectele schimbarilor la nivelul macrosocial
si care au favorizat, conditionat sau determinat cresterea ratelor de suicid” (p. 149).

Traseul ,,sinuos” si contradictoriu parcurs de Romania in perioada post-decembristd, ca si
dificultatile lungului proces de tranzitie, caracterizat de anomie si soldat cu numeroase costuri sociale
si, nu in cele din urma, umane, a generat consecinte negative atunci cand este analizatd evolutia
sinuciderilor si criza economica din perioada 2008-2020, cand, foarte multe tari, intre care si
Romania, s-au confruntat cu dificultatile crizei economice (incepute in 2008), ceea ce s-a repercutat in
cresteri ale ratelor medii de deces prin suicid. Datele si informatiile extrem de interesante si
ilustrative, realizate si comentate de autor, evidentiaza ca, in perioada crizelor economice se constata
0 crestere marcantd a somajului care, in asociere cu alte variabile aditionale, afecteazd starea de
sanatate si mortalitate in toate cazurile de deces, contribuind la cresterea ,,riscului suicidar”, desi,
somajul prin el Insusi nu cauzeaza sinuciderea. Mai grav este faptul cd somajul determina dificultati
financiare si poate duce la depresii sau alte probleme, pe care indivizii le percep ca o pierdere
controlului personal. Alaturi de somaj, analiza facutd de Sorin M. Radulescu scoate in evidenta si
incidenta altor variabile care pot influenta rata sinuciderilor in perioadele de criza economica, intre
car bolile psihice si consumul de alcool. Desi criza economica dintre 2008-2010 a avut numeroase
consecinte negative asupra vietii indivizilor si comunitétilor, generind in multe tiri o crestere
puternicd a ratelor de suicid (in special asupra barbatilor), aceste efecte, considera autorul, ,,s-au
manifestat mai putin iIn Romania, unde nu existd incd informatii suficiente sau evaluari care sa
evidentieze cu certitudine o legaturd directd intre criza economicd si cresterea numarului de
sinucideri” (p. 151).

Cartea Sociologia sinuciderii se constituie ca un important reper stiintific, ca un indrumar
tehnic si metodologic, si prin cantitatea si densitatea datelor statistice prezentate de autor, privind
evolutia si tendintele fenomenului suicidar in Romania, de-a lungul unei perioade de peste 16 ani
(1996-2012), rezultand ca sinuciderile au reprezentat o pondere situatd intre 23-31% din totalul
deceselor violente care au avut loc, In perioada mentionatd, in Romania, situdndu-se ca pondere
imediat dupa accidentele rutiere. Din prezentarea grafica a evolutiei ratelor de sinucidere intre 1998—
2012, cititorul afla o serie de informatii utile, comentate stiintific de autor, privind ,,varfurile”, dar si
»scaderile” acestor rate de la an la an, atat la nivel national, cat si in profil teritorial. Astfel, la nivel
judetean, zonele cu cel mai mare numar de sinucideri la suta de mii de locuitori sunt, in ordine,
Harghita (32,3), Covasna (31,5) si Satu-Mare, adica judetele care au o populatie majoritar maghiara,
iar judetele cu cea mai mica ratd a suicidului sunt Carag-Severin (9,0) si Arges (9,3). Extrem de
interesante sunt si datele privind evolutia ratelor suicidare pe fiecare judet si in regiuni de dezvoltare,
din care rezulta judetele care au cunoscut cresteri, descresteri sau stationari ale ratelor de suicid, in
perioada analizatd. Acelasi interes il suscitd si analiza datelor privind evolutia ratelor de sinucidere, in
raport cu sexul sinucigasilor (acestea fiind calculate si la nivel de judet si la nivel de regiune de
dezvoltare), vdrsta acestora, variatia sezonierd, mediul de rezidentd. Desi aceasta analiza laborioasa,
dar si dificila, intreprinsd de autor nu reprezinta altceva decat o ,,evaluare cantitativa a unor tendinte,
bazatd pe date statistice si informatii contradictorii” (p. 247), autorul a reusit sa le ofere o coerentad
stiintifica si o credibilitate ce nu poate fi pusa la indoiala.

Cartea elaborata de Sorin M. Radulescu se constituie ca o premiera si prin faptul ca ea contine
un capitol complex, dedicat analizei fenomenului de sinucidere in Romania, asa cum este reflectat in
mass-media si mediul virtual, in vederea stabilirii unor evaluari cantitative si clasificari calitative.
Capitolul este rezultatul unor eforturi indelungate si laborioase, facute asupra unor multiple si variate
studii de caz, recoltate de autor In urma consultarii si interpretarii stiintifice a unor materiale privind
sinuciderile in Romania, publicate in presa scrisd, precum si a informatiilor aparute pe site-urile de
stiri online. Aceasta abordare a fost impusa de faptul ca, desi informatiile difuzate de mass-media si
mesajele provenite din mediul virtual nu au acuratetea datelor statistice ale unor institutii specializate,
ele reusesc, in buna parte, s completeze aceste date si chiar sa aduca o serie de elemente importante
privind, mai ales, cauzele si motivatiile actului suicidar.

Autorul are un merit stiintific deosebit in evaluarea acestor surse de informatii, prin faptul ca a
reusit sd evite cadrul sentimental si emotional al acestora si care distorsioneaza de multe ori esenta
actului suicidar, si sd se distanteze de anumite mituri, prejudecati si supozitii, neconfirmate din punct
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de vedere empiric, prezente frecvent in aceste surse, reusind sd faca distinctia Intre cauzele si
motivatiile sinuciderilor. Volumul de munca a fost imens, fiind analizate, in perioada ianuarie 2012—
decembrie 2014, un numar de 862 de cazuri inregistrate in urma consultdrii a peste 93 de surse
(portaluri de stiri), totalizand 756 de postari, ceea ce atestd documentarea serioasd a autorului si
posibilitatea identificarii unui numar suficient de tipuri, forme, modalitati, metode si motivatii ale
actului suicidar.

intr-o primd etapd, demersul stiintific al autorului s-a concentrat pe analiza cantitativi a
cazurilor, prin evidentierea principalelor tipuri de acte suicidare semnalate de aceste surse de
informatii, cum ar fi: principalele tipuri de suicid, proportia sinuciderilor in randul barbatilor si
femeilor, distributia sinuciderilor in functie de judetele tarii, distributia sinuciderilor pe grupe de
varsta si sexe, aria de raspandire a actelor suicidare in functie de categoriile de varsta si judetele tarii,
metodele utilizate frecvent de victime in actele de sinucidere etc. Chiar dacd aceastd analiza
cantitativa are un caracter partial si nereprezentativ la nivel general, deoarece ia in considerare, dupa
cum marturiseste autorul, doar factorii mentionati in mass-media si mediul virtual, ea poate oferi
informatii utile in vederea identificarii altor factori care pot caracteriza, in mod mai adecvat, profilul
victimelor si contextul lor de viata familial, social si profesional.

In cea de-a doua etapd, autorul realizeaza o analizi calitativa a actelor suicidare descrise de
mass-media si platformele online, completdnd-o pe cea cantitativa cu date mult mai nuantate, care i-
au permis schitarea unui cadru evaluativ-contextual privind cauzele, motivatiile si factorii
declansatori (precipitatori) ai actelor suicidare, intre care sunt mentionate: boli, tulburari sau
deficiente psihice, boli fizice, conflicte in relatia de cuplu (gelozie, sentimente de posesiune),
conflicte cu parintii si rudele, diverse stari de penurie materiald sau saracie, insatisfactii la locul de
muncd, conflicte, nemultumiri, teama de autoritati sau de solutiile impuse de acestea, resentimente
legate de o serie de probleme de viatd, incapacitatea de a suporta regimul penitenciar, sinucideri
aparent inexplicabile (fara motiv) sau cu aparenta de suicid, sinucideri rituale si mistice. Aceasta
analiza este insotita de o serie de studii de caz, clasificate de autor in functie de diversele categorii (si
subcategorii) cauzale/motivationale, care se pot constitui si ca repere stiintifice In vederea alcatuirii
unor tipologii victimale ale actului suicidar.

Sociologia sinuciderii reprezintd, fard nicio indoiald, o carte extrem de laborioasd, bine
documentata stiintific, pe parcursul celor aproape 350 de pagini, care insumeaza opt capitole,
cititorul, chiar si cel mai putin avizat in tainele sociologiei, gasind in ea numeroase si interesante
cunostinte, date si informatii care-1 pot ghida in deslusirea mecanismelor cauzale i motivationale ale
actului suicidar, precum si o bibliografie completa a lucrarilor clasice si recente din acest domeniu, pe
cat de sensibil, pe atdt de dramatic. Reflectand la cele spuse de autor despre sensurile si dimensiunile
vietii umane si la faptul ca ea este un dar divin, care trebuie valorificat de orice individ, nu poti sa nu
te gandesti, in acelasi timp, si la ceea ce spunea André Malreaux, Intr-una din cugetarile sale: ,,0 viata
nu valoreaza nimic. Dar nimic nu valoreaza mai mult decit o viata”.

Dan Banciu

CONSTANTIN SCHIFIRNET, Mass-media, modernitate tendentiala si europenizare
in era Internetului. Bucuresti: Editura Tritonic, 2014.

Constantin Schifirnet este profesor universitar la Facultatea de Comunicare si Relatii Publice
din cadrul Universitatii S.N.S.P.A. din Bucuresti, conducator de doctorat in cadrul Scolii Doctorale
S.N.S.P.A., precum si autorul mai multor lucrari, dintre care amintim: Romdnii cum au fost §i cum
sunt (2013), Filosofia romdneasca in spatiul public. Modernitate §i europenizare (2012),
Europenizarea societdtii romadnesti si mass-media (coord. si autor, 2011), Sociologie romdneasca
modernd (2009) si Formele fard fond, un brand romdnesc (2007). in ultima perioadi, autorul s-a
dedicat studiului modernitatii tendentiale, mass-mediei §i europenizarii, publicand lucrari in
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domeniile sociologiei, sociologiei comunicarii, sociologiei varstelor si a generatiilor, europenizare si
gandirii filosofice.

Cartea de fata se adreseazd unei audiente interesate in a se informa asupra tendintelor de
europenizare a societatii romanesti, dar si asupra canalelor care pot asigura o mediere intre cetéteni si
furnizorii de informatii, de la media traditionala pana la noua medie, cuceritoare a populatiei tinere
din Romaénia.

Aceasta carte nu este numai rezultatul unor studii academice, ci si o Incercare de a promova
noi concepte pentru edificarea unui spirit european real. Modernitatea tendentiala, concept construit si
promovat deja si in alte lucrari scrise de Constantin Schifirnet, apare aici ca un concept central in
explicarea situatiei Romaniei ca stat membru al Uniunii Europene, aflat intr-o incercare continua de a
se moderniza in stil occidental, dar céruia inca ii lipseste conturarea, in mintea cetateanului roman, a
calitatii de a fi parte dintr-un intreg european si de a contribui la dezvoltarea identitatii colective
europene. Congstientizarea calitatii de cetatean european este dezbatutd in aceastd lucrare intr-un mod
aparte, intrucat este abordata prin conceptele de comunitate nationald, comunitate europeana si cultura
mass-media.

Cartea, compusa din 355 pagini, este structuratd in 15 capitole, dintre care ultimul constituie o
anexa. Titlul cartii, sugestiv, cuprinde notiunile dezbatute in cuprinsul sau, respectiv: mass-media ca
modalitate de transfer de informatii si mod de persuasiune a populatiei, modernitatea tendentiald, care
caracterizeaza in continuare aria romaneascd §i europenizarea spatiului romanesc, in conditiile noi
trasate de formele de comunicare asigurate prin folosirea Internetului. Comunicarea de masa implica
producitorul de continut, canalul de transmitere si mesajul transmis, iar rolul acestei cérti este de a
prezenta o analizd a mijloacelor de comunicare, conducand la justificarea unor procese specifice
societatii romanesti.

Capitolul ,,Paradoxul spatiului public” prezintd importanta mass-mediei pentru consumatori,
intrucat acest studiu evidentiaza faptul ca mass-media poate modifica spectrul valorilor umane, in
functie de contextul economic si social. Capitolul secund, ,,Mass-media in sfera publica nationala si in
sfera publica europeand”, analizeazd raportul dintre identitatea europeana si spatiul public national,
insistand pe ideea cd mass-media nu antreneaza suficient parerile grupurilor sociale, ci, preponderent,
punctele de vedere si conceptiile elitelor, fiind mijlocul propice avansarii spiritului european si
furnizarii infomatiilor europene catre un public larg. Capitolul urmator, ,,Spatiu public national, spatiu
public european”, descrie parcursul formarii identitatii nationale, studiul nivelului de constientizare a
statutului de ,,euronavetist” si valoarea detinutd de identitatea europeana in contextul politic actual si
in definitivarea europenizarii ca proces inceput, insi nefinalizat. In continuare, capitolul intitulat
»Manipularea pe forumurile ziarelor online” infatiseaza legaturile stabilite intre producétorii de presa
online si cititorii acesteia si defineste practicile utilizate in manipularea segmentelor de public care
acceseaza forumurile, facand vizibile comentariile unor subiecti determinati, in general necunoscuti,
cu o identitate discutabila. Urmatorul studiu, ,,Mass-media si modernitatea tendentiald in procesul
tranzitiei de la societatea nationald la Comunitatea europeand”, releva faptul ca evolutia societatii
romanesti si schimbarile sistemului de valori au ca punct de pornire modernitatea inteleasa insuficient
si aplicata diferit fata de statele vestice, intr-o forma specificd, denumitd de autor ,,modernitate
tendentiala”. In acest capitol autorul descrie reciprocitatea influentelor celor doua punti — mass-media
si modernitatea. Capitolul 6, intitulat ,,Europenizarea comunitatii nationale in contextul modernitatii
tendentiale”, prezinta rolul mass-mediei in constructia nationala si reflectarea europenizarii prin
prisma continutului aparut in mass-media romaneasca. Dacd mass-media occidentala este promotoare
a trendului european, mass-media din Romania nu acorda, in schimb, suficienta atentie problemelor
europene, motivandu-si absenta din ansamblul stirilor europene publicate, prin lipsa interesului
segmentelor de public. Capitolul urmator, ,,Europenizarea imaginii institutiilor intr-o societate a
modernitatii tendentiale”, analizeaza sistemul de relatii publice roméanesti si imaginea institutiilor
publice din Romaénia, tratdnd campaniile de presd ca mijloc de impulsionare a sustinerii
invataiméntului si de evidentiere a formatorilor sistemului scolar. In continuare, capitolul cu titlul
»~Europenizarea in editiile online ale ziarelor dintr-o societate a modernitatii tendentiale” prezinta
puterea detinutd de mass-media in determinarea identitatii europene si in trasarea coordonatelor
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necesare cetatenilor in asumarea europenizarii §i pentru aderarea la noi conceptii si atitudini europene.
Capitolul ,,Europenizarea responsabilitatii sociale corporative intr-o societate a modernitatii
tendentiale” este compus din trei secvente, ce vizeaza: I. aplicarea responsabilititii sociale
corporative in statul romén, 2. statusul acesteia intr-o societate capitalistd si 3. sprijinirea valorilor
modernitatii si alinierea responsabilitétii sociale la stadiul existent in Uniunea europeana. Capitolul
10, ,,Europenizare, identitatea si mass-media in societatea modernitatii tendentiale”, analizeaza
integrarea Romaniei in Uniunea Europeana si functiile mass-mediei in procesul de europenizare, in
relatie cu studiul impactului televiziunii in formarea identitdtii europene si cu sustinerea ipotezei ca
televiziunea nationald prezintd mai multe stiri decat televiziunile private. Autorul insista pe ideea ca,
atata timp cat televiziunile nu vor dedica mai mult spatiu difuzarii informatiilor de interes european,
nici procesul de europenizare nu va depasi nivelul existent, cantitativ si calitativ, ca numar si ca
intensitate. Urmatoarea secventd, ,Informatii despre politici si initiative ale Uniunii Europene
transmise de catre actorii sociali interni la postul public de televiziune”, se focalizeazd asupra
opiniilor cetatenilor despre influenta postului national de televiziune in procesul europenizarii
societdtii romanesti. Argumentul principal expus de autor este cd statusul social al cetatenilor-
comunicatori ai informatiilor europene este hotérator in transmiterea ideilor europene si in receptarea
acestora de catre audientd. Cercetarea empirica din acest capitol dovedeste ca spatiul public poate fi
influentat, pozitiv sau negativ, de reprezentantii autoritdtii centrale, de personalitati care vorbesc
deschis in mass-media despre strategiile si politicile europene. Capitolul ,,Interactiune si socializare in
mass-media §i in new media” releva importanta noii medii in schimbarea comunicarii in masa deja
cunoscute (mass-media) si analizeaza relatia dintre spatiul online si cel offline, prin prisma
interactiunii s§i socializarii. Autorul prezintd diferentele dintre notiunile ,,media sociald” si
»socializare”, studiazd grupurile sociale online si efectele canalelor de comunicare online asupra
societdtii. Capitolul 13, ,,Manuel Castells: Mass-media in Era Informatiei”, discutd cateva lucrari ale
lui Manuel Castells despre mass-media. Sunt prezentate concepte precum: societate informationala,
societate in retea, comunicare media, autocomunicare de masa si virtualitate reald, descriind o noua
culturd a comunicdrii In masa, realizata prin intermediul canalelor on/ine, Manuel Castells fiind un
expert in crearea unor modele teoretice necesare explicdrii societatii contemporane. Lucrarile lui
Castells sunt abordate intr-un stil analitic si prezentate din prisma contextului social, politic si a
comunicarii one-to-many $i many-to-many.

Capitolul ,,De la modernitatea tendentiald la europenizare” studiaza europenizarea spatiului
romanesc prin raportarea la conceptul de modernitate tendentiala, argumentul de baza fiind faptul ca
accesul la Internet reprezinta o marca a modernitatii, insa relevand si faptul ca amplificarea gradului
de utilizare a Internetului va insemna si cresterea informarii cetdtenilor din surse externe resurselor
institutionale interne. Anexa ,,Cultura traditionald — cultura mass-media” este un capitol care face
parte din cartea Generatie si culturd, publicatd in anul 1985, in Bucuresti, de Editura Albatros, iar
relevanta sa este de maxima importanta in prezentarea unei analize a mass-mediei specifice perioadei
dinainte de 1989.

In aceastd carte sunt abordate mai multe teme, precum spatiul public european, rolul
Internetului in fragmentarea spatiului public si a coeziunii sociale, mass-media ca metoda de
cuantificare a opiniei publice, desfisurarea campaniilor de presd, sistemul de relatii publice,
responsabilitatea sociald corporativa, rolul actorilor sociali interni in indrumarea publicului,
globalizarea sustinutd de formele noi de subiectivitate; toate acestea sunt subiecte considerate de mare
actualitate n randul cercetatorilor si al teoreticienilor.

Grupul social din mediul online, concept abordat cu referire la noile medii, se formeaza,
conform autorului, in aceleasi conditii si cu aceleasi motivatii ca un grup social obisnuit, insd lipsirea
componentilor grupului de contact real, in sensul de contact fizic, personal, conduce, in cele din urma,
la izolare sociald si nu la edificarea sau intdrirea abilitatilor de cooperare sau de sustinere ale
indivizilor. in acest fel, autorul proiecteazi in constiinta cititorului modern teoria lui Aric Sigman
(2009), prin care acesta avertizeaza cititorii asupra efectelor negative pe care le poate aduce Internetul
in dezvoltarea unei vieti sociale fructuoase si in stabilirea de contacte directe cu interlocutorii.

Nedorind a fi nici exhaustiva, nici explicativa, lucrarea in discutie reprezintd un punct de
plecare esential pentru orice cititor interesat de triada mass-media—Internet—europenizarea societatii.
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Autorul aduce in discutie interactiunea virtuala, evidentiind complexitatea intelegerii notiunii
in varianta practicd, sustindnd ca acest nou tip de interactiune este unul indirect si conferind un nou
inteles termenului de prietenie.

C. Schifirnet sustine cd europenizarea nu vizeaza numai schimbari institutionale si politice, ci
si schimbri in conduitele umane si in mentalitatile cetitenilor europeni. in analiza europenizrii prin
media, autorul integreazd modernitatii occidentale si est-europene modernitatea statelor balcanice,
caracterizate printr-o modernitate necoagulatd, nefinalizata, aflatd la limita dintre constrangerea
europeand si constringerea locald. In viziunea sa, temeinic justificati, modernizarea intdlnitd pe
teritoriul statului roman este o ,,adaptare” (p. 289) la sanse temporare, fara a exista un sentiment critic
sau o intentie de modificare a normelor ce se doresc a fi implementate, asadar fara adaugiri creative.

Autorul afirma cé intr-o societate cu ,,modernitate tendentiala” se poate, intr-adevar, discuta
despre lipsa de efect a serviciilor de Internet in cazul zonelor rurale, in care nici nu existd
fundamentul asigurarii montarii Internetului — energia electrica.

Astfel, predomind in aceastd lucrare, cu date riguros desfasurate, ideea cd cel mai important
canal de influentare a opiniilor receptorilor ramane, in societatea romaneasca, televiziunea, fara a
ignora folosinta unor mijloace alternative culturale, precum noile medii, cartile sau teatrul. Din
cercetarile derulate si studiate de autor reiese cd mass-media nu ofera tinerilor posibilitatea intelegerii
vietii reale, a motivatiilor umane, a actiunilor §i inactiunilor acestora, mult mai valoros fiind, in
contrapondere, domeniul invatarii si reflectarii prin citire. In prezent, noile medii imbina caracteristici
ale mass-mediei cu cele ale cartilor, prezentand un cumul de informatii, capabil si genereze
cunoastere si prietenii.

Cartea ofera o perspectiva distinctd asupra spatiului romanesc, discutd despre manipularea prin
forumurile online, despre comunitatea in modernitatea actuald, tendentiald, despre institutiile
romanesti, despre contingenta spiritului european cu cel national, aratand ca, in prezent, mass-media
nu mai detine lantul informational mult dorit de cetdteanul obisnuit, lasand loc unor noi medii,
capabile a oferi atdt informatii dintr-o multitudine de surse, cat si spectrul interactiv, in care
receptorul devine el insusi informator, comentator, distribuitor sau chiar creator. Autorul releva, in
acest caz, importanta credibilitatii surselor, deziderat valabil in orice medie, noud sau traditionala.

Totusi, prin faptul ca un capitol intreg este dedicat lucrarilor lui Manuel Castells, C. Schifirnet
demonstreaza interesul cercetatorului si teoreticianului pentru noile medii, considerate ca depasind
actualmente media traditionald. Era Internetului, asa cum denumeste autorul perioada actuala, este cea
care guverneaza relatiile sociale, iar studiul noilor medii trebuie sd ocupe in acesti ani bibliotecile
intelectualilor, practicienilor s.a.m.d., intrucat consecintele noilor medii asupra societitii vor afecta in
mod direct formarea grupurilor sociale si modificarile societale.

De apreciat la aceasta carte este in special suita de informatii si cercetéri proprii ale autorului,
privitoare la impactul mass-mediei asupra societitii romanesti, cu distinctiile necesare intre
modernitate si modernizare, social si socializare. Studiul mijloacelor de comunicare in masa vizeaza o
descriere amanuntitd a rolului acestora intr-o societate marcatd de modernitate tendentiald si de
procesul de europenizare. Europenizarea ramane, de asemenea, un fenomen de interes pentru
societatea romaneasca si este intens analizata de autor.

Cartea este un exemplu pentru compararea spatiului public national cu cel european, a mass-
mediei traditionale cu noile medii §i a europenizdrii cu stagnarea in nationalism. Autorul
demonstreaza o siguranta de expert in analizarea societdtii romanesti ca agregat european, perceput
punctual de cetdtenii romani: aderarea Romaniei la Uniunea Europeana nu-i activeazd marelui public
congtiinta de a fi parte componentd a realitatii europene. Canalele de comunicare in masd au
potentialul de a inradacina spiritul european in atitudinile si conceptiile romanilor, insd mass-media
ramane puternic inchistatd in sistemul social romanesc, iar mediile aparute ulterior, prin intermediul
serviciilor de Internet, sunt doar suplinitoare ale vechilor medii, in actualul context economic si
social. Din studiul cartii intelegem ca modificarile societatii romanesti inspre europenizare pot fi
efectuate numai prin depasirea spatiului limitat al claselor si institutiilor romanesti si prin solicitarea
de informatii de interes european.

Elena-Alexandra Gorgos



