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ABSTRACT
BEEING FREE: HABBITS AND DAILY BREAKOUTS IN PRISON ENVIRONMENT

Prison is the last possible destination for a humanistic society where the
community exert its social, moral and normative borders. A total institution that offers a
low mobility and a diminished level of freedom may have contrary effects towards
society expectations. Neutralizing the individual for limited periods cannot be sufficient
in a society of communication and openness towards others. This utopian society may
be considered a social mirror that reflects the failure of the community to accommodate
and operate human adaptability. The concepts of freedom, family, visit and
imprisonment routine are transposed to a qualitative analyze after interviewing
37 inmates from Bucharest-Jilava Penitentiary.

Keywords: prison, freedom, visit, penitentiary politics, expectations after release.

Libertatea este unul dintre cele mai abstracte concepte invatate, aprofundate
si ideologizate de om. Ea poate cuprinde stdri, sentimente, trdiri, activitati
operationalizate de mediul penitenciar i nu numai. Nevoia de control a unui grup
de oameni, unii asupra altora, nevoia lor de previzibilitate in actiuni, dorinte,
principii si moduri de a convietui oferd acestui concept o laturd sensibila de
diferentiere intre un ideal tip si opusul acestuia.

Ce efecte si contraefecte, precum si cum s-ar descrie ca ideal tip acest proces
de socializare si resocializare institutionalizatd, care este importanta si rolul
penitenciarului in viata cotidiand a unui detinut cat si a spatiului din care acesta
este sustras (societatea) sunt curiozitati si Intrebari justificabile atat din partea unei
stari de libertate, prin dorinta de a contrabalansa si minimaliza actiunile antisociale
(cel putin cele cu un grad mai mare de vizibilitate), cat si din partea unei stari
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privative de libertate, prin modul in care aceasta rezistd sau cedeaza propriilor
ingradiri ale principiilor si modurilor de a privi si desfasura viata cotidiana.
Obiectivele principale ale studiului prezent au fost reprezentate de: a. identificarea
perceptiilor persoanelor aflate in detentie asupra vietii de familie In functie de:
i. regimul de detentie; ii. varsta; iii. durata pedepsei; iv. educatie; v. trecut infractional;
b. descrierea unei zile din viata unui detinut, la nivel de atitudine, comportament,
precum si activitatile pe care le desfigoara. Descrierea modului in care se desfigoara
vizitarea detinutilor de citre familie, cu referire att la vizita la masi, cat si la cea
realizatd in cadrul unui spatiu delimitat cu un dispozitiv de separare.

METODA, TEHNICA SI SPECIFICAREA UNITATILOR STUDIATE

In acord cu obiectivele formulate, cercetarea este de tip calitativ. Cercetarea
calitativa presupune o ,,abordare interpretativa si naturalistd” (Denzin et al., apud
Chelcea 2004, 72), care ,,construieste o imagine holista si complexa” prin analiza
cuvintelor si punctelor de vedere ale subiectilor (Creswell apud Chelcea, 2004, 74),
privind anumite aspecte mai comune sau mai neobisnuite din viata acestora. Acest
tip de cercetare implica studierea ,Jucrurilor in mediul lor natural, incercand sa
interpreteze fenomenele in termenii semnificatiilor pe care oamenii le investesc”
(Chelcea, 2004, 72). Aceste note descriu caracterul exploratoriu, deschis catre
semnificatiile oferite de respondenti (Chelcea, 2004, 72).

Cercetarea va utiliza ancheta sociologicd pe bazd de interviu. Ancheta
sociologica este caracterizatd ca avand ,,un caracter neexperimental, cu un grad
relativ scazut de control al cercetatorului asupra variabilelor analizate” (Marginean
apud Chelcea, 2004, 175). Interviul presupune obtinerea, ,prin intrebari si
raspunsuri, a informatiilor verbale de la indivizi §i grupuri umane in vederea
verificarii ipotezelor sau pentru descrierea stiintificd a fenomenelor socioumane”
(Chelcea, 2004, 297). Totodata, in realizarea acestui studiu vom utiliza metoda
observatiei. Aceastd metodd va permite redarea unor informatii utile privind
relatiile institutionale privite ca atitudini si comportamente ale cadrelor fatd de
persoanele private de libertate.

Populatia investigatd este reprezentata de persoanele aflate in detentie in
cadrul Penitenciarului Bucuresti-Jilava. Lotul investigat a fost format din 38 de
persoane private de libertate. Profilul respondentilor a variat in functie de: varsta
(22 ani-59 ani), regim de detentie (semideschis si deschis), pedepse (omor,
talharie, furt, delapidare, ingelaciune), recidiva (recidivisti si non-recidivisti), status
marital (casatoriti, necasatoriti, concubinaj, divortati), vizite (vizitati, nevizitati),
beneficierea vizitelor conjugale (beneficiari si non-beneficiari), implicarea in
cadrul activitatilor desfasurate in penitenciar (implicati, neimplicati) si educatie
(fara scoald, gimnaziu, profesionala, liceu si universitate).

Interviurile au fost realizate in perioada 19 iunie 2014—4 iulie 2014. Durata
medie de realizare a fost de 1 ora.
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Profilul respondentilor:

Viarsta Educatie Stare civila Conda.m fart Regim detentie
i anterioare i

S1 — - — - -

S2 38 ani doctorat casatorit nu semideschis

S3 44 ani facultate casatorit nu semideschis

S4 23 ani 6 clase concubinaj nu semideschis

S5 29 ani facultatew necasatorit nu semideschis
nefinalizatd

S6 44 ani liceu casatorit da semideschis

S7 29 ani 10 clase concubinaj nu semideschis

S8 48 ani liceu divortat nu semideschis

S9 39 ani scqala < concubinaj da semideschis
profesionald

S10 45 ani facultate concubinaj da semideschis

S11 39 ani 6 clase concubinaj nu semideschis

S12 47 ani scqala - casatorit da semideschis
profesionald

S13 34 ani facultate divortat nu semideschis

S14 26 ani 10 clase necasatorit da semideschis

S15 29 ani $°°?‘la - necasatorit nu deschis
profesionald

S16 59 ani facultate casatorit nu deschis

S17 30 ani liceu casatorit 3! rela}le nu semideschis

extraconjugald

S18 46 ani 10 + 2 clase concubinaj da semideschis

S19 36 ani 10 clase concubinaj da semideschis

S20 43 ani master casatorit nu deschis

S21 46 ani facultate necasatorit nu deschis

S22 30 ani liceu necasatorit nu deschis

S23 35 ani 2 clase casatorit da semideschis

S24 37 ani sco_ala o concubinaj da semideschis
profesionald

S25 49 ani 11 clase casatorit da semideschis

S26 34 ani 4 clase concubinaj da semideschis

S27 36 ani liceu . concubinaj da semideschis

economic
S28 52 ani liceu concubinaj da semideschis
S29 29 ani P an Il concubinaj - semideschis
acultate

S30 48 ani facultate casatorit da deschis

S31 - - concubinaj — —

S32 46 ani liceu casatorit — -

S33 - - - - -

S34 28 ani facultate concubinaj nu semideschis

S35 46 ani 10 clase necasatorit nu semideschis

S36 25 ani 5 clase concubinaj da semideschis

S37 40 ani liceu casatorit nu deschis

S38 — - — - -

* Nu au fost oferite informatiile socio-demografice/Interviul a fost intrerupt.
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LIMITE S$I RISCURI

Cercetarea de tip calitativ are un grad scazut de generalizare, exceptand
situatia 1n care lotul investigat se transpune Intr-o proportie majoritara sau integrala
cu referinta sociala analizata.

Utilizarea unor spatii variate (sali de curs, curtea interioara, cabinetul
psihologului si al asistentului social, biblioteca etc.), pentru a conduce interviurile,
poate implica lipsa omogenitatii asupra stimulilor externi implicati. Aceasta
diversitate nu oferd posibilitatea de a delimita impactul mediului de atitudinile,
comportamentele si ideile mentionate de participanti.

Recrutarea respondentilor a fost in mare parte asiguratd de catre angajatii
institutiei. Profilul acestora este reprezentat predominant de indivizi care au beneficiat
in mod frecvent de recompense, care erau vizitati si pastrau un contact uzual cu mediul
exterior. Acest aspect nu permite utilizarea intr-un sens extins a rezultatelor asupra
intregului aparat si sistem institutional din mediul penitenciar investigat.

In decursul studiului au existat situatii in care participantii erau reticenti in a
oferi detalii considerate ca fiind sensibile In contextul executarii pedepsei. Astfel
de atitudini s-au regasit cu precadere in cuprinsul temelor: in cuprinsul conditii,
drepturi, comportamentul personalului angajat si a altor persoane private de
libertate. Totusi, au existat situatii in care subiectii au utilizat participarea la
interviu ca un mijloc de a comunica cu mediul extern prin descrierea in detaliu a
subiectelor abordate.

Raspunsurile au fost notate in timpul discutiei cu participantii. Lipsa

special calitatea informatiilor pentru care a fost necesard o descriere amanuntita.

CE INSEAMNA A FI LIBER

A fi liber inseamnd a alege. Dimensiunea carcerald nu implica privarea
inechivoca, ireversibila si totala a alegerii. Expresii ale conceptului de libertate se
regasesc cu precadere in elementele de interactiune cu exteriorul mediului
penitenciar. Vizita, activitatile lucrative, activitdtile socio-educative, diversele
discutii si activitati colocviale Intre colegii de camera redau persoanei, intr-o forma
prudentd, o forma de libertate 1n cele mai restrictive conditii. Libertatea se pierde in
momentul constrangerii. Constrangerea se regaseste in cadrul unui penitenciar atat
prin exercitarea unei forme de autoritate formala, prin aplicarea regulamentelor de
ordine interioard, cat si printr-o ierarhizare informald formata printr-o necesitate de
proximitate. Proximitatea este validatd prin intermediul interactiunii. O interactiune
predominanta cu angajatii institutiei poate conduce la reactii indezirabile din partea
colegilor de camera, de sectie sau penitenciar. Cele doud centre de putere,
comunitatea extinsd, institutia $i comunitatea restrinsd formatd din persoanele
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private de libertate, aflate in centre de interes opozabile, nu si-au creat un mediu
neutru de interactiune. Acest aspect poate explica lipsa reciprocd de incredere si
lipsa unui comportament dezirabil in anumite conjuncturi din partea ambelor parti.

A fi liber Inseamnd a adera la o comunitate. Comunitatea redd individului
spatiul fizic si virtual pentru a se manifesta. In lipsa unor legituri sau in prezenta
unor legaturi slabe sociale, individul isi pierde involuntar capacitatea de a alege.
Comunitatea fizica poate desemna rolurile si identitatile sociale expuse individului,
in timp ce comunitatea virtuala, in sensul de totalitate a simbolurilor de rol
acceptate sau la care se expune, redda spatiul si posibilitatile ideologice de
exprimare.

Expresia libertatii se poate manifesta doar prin interactiune. Interactiunea
poate fi directd, in momentul realizarii legaturilor sociale fizice prin utilizarea unui
comportament propriu-zis, si indirecta, prin utilizarea unor comportamente fizice
ca raspuns la cerinte §i asteptari micro- §i macrosociale, si virtuald, atunci cand
individul 1si formeaza atitudini si convingeri ca raspuns al raportarii la grupul de
aderenta.

Conceptul de alegere in momentul interactiunii devine utilizabil daca
indeplineste urmatoarele conditii:

1. autoritatea grupului si/sau a persoanelor cu care interactioneaza un
individ nu este exprimatd intr-o forma centralizatd, in care unul sau mai multi
indivizi traseaza asteptarile si comportamentele celorlalti;

2. diferentele de status economic §i social nu produc in mod direct sau
indirect forme de constrangere asupra membrilor grupului;

3. comunicarea si medierea informatiilor intre persoane se realizeaza
bidirectional;

4. comportamentul, atitudinile si convingerile rezultate in urma interactiunii
au un grad redus de predictibilitate;

5. rezultatele interactiunii se constituie intr-un cadru atemporal, in
momentul actiunii sau intr-o perioada ulterioara. Cadrul atemporal este reprezentat
de lipsa unui spatiu delimitat de timp, spre exemplu aderarea la un principiu, la o
ideologie, la sensuri de interpretare etc. Timpul prezent si viitor este reliefat de
utilizarea rezultatelor interactiunii pentru formarea unor atitudini si comportamente
de moment sau ulterioare.

A fi liber inseamna a te expune la roluri si asteptari variate. Diversitatea
asiguri posibilitatea de a alege. In lipsa ei comportamentul devine predictibil si fara
intentionalitate. Diversitatea nu implicd opozabilitate, ci alternative de conduite,
reactii si atitudini. In momentul in care se regisesc stiri si roluri contradictorii,
alegerea ar implica o forma de constrangere asupra membrilor sau comunitatii.

Libertatea se exprima intr-o formd finitd fard continuitate. Ea este
reprezentatd de un segment inchis, de un proces de trecere intre atitudinile,
comportamentele i convingerile unui individ in decursul relatiilor, rolurilor si
grupurilor la care adera.
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Structura conceptului de libertate cuprinde urmaitoarele elemente (model
ipotetic):
1. o alegere efectuata;
in cadrul unui grup restrans sau a unei comunitati extinse;
in urma utilizarii unei forme de interactiune (directa, indirecta);
ce oferd o predictibilitate redusa;
realizata in lipsa unei constrangeri;
cu privire la o actiune prezentd, ulterioara sau atemporala;
. prin expunerea la o diversitate neopozabild principiilor adoptate de
comunitate;
8. finalizata prin adoptarea unei atitudini, convingeri sau a unui comportament.

NS LR W

O ZI OBISNUITA IN PENITENCIAR

Contextul cotidianului: spatiul este configurat la minimum 6 metri patrati si
este dispus in forme variate de marime; de la 5-6 péana la 20-25 de persoane in
aceeasi incintd prevazutd cu o usd metalica, gratii exterioare si interioare la
geamuri, paturi din fier supraetajate in calupuri de cate 3, cu un spatiu sanitar,
mobilier redus, cu posibilitatea de a beneficia de dispozitive radio-tv (maximum
doud 1n camera, in prezent) si de un abonament la televiziunea prin cablu, 1-5
frigidere pentru buna depozitare si mentinere a hranei primite din partea familiei
sau a altor beneficiari, in timpul iernii un program de caldurd, iar in timpul verii
aerisire naturala prin deschiderea ferestrelor.

Centrul de referintd pentru o persoana privata de libertate este desemnat de
spatiul sau intim, ce se limiteaza la patul si locul de depozitare al obiectelor
personale. Dupd delimitarea spatiului privat, aceasta isi poate adapta In camera un
spatiu semiprivat, unde se poate asocia cu alti colegi, pentru a Tmparti activitati in
comun, cum ar fi servirea mesei, derularea unor activitati recreative si de
relationare. Camera asigura o delimitare precisd intre colegi si alte persoane din
exteriorul ei. Segregarea este asiguratd printr-o structura ierarhizata formal, prin
desemnarea unui reprezentant al camerei, responsabil cu buna convietuire si
pastrare a unui mediu sanitar in anumite criterii (salubritate, ordine interioard), si
informal, prin capacitatea unor indivizi de a fi identificati ca lideri sau ca persoane
care pot exercita o forma de autoritate. Autoritatea informala poate varia in functie
de interesele de grup sau particulare ale persoanelor care doresc si exercita o forma
de autoritate; elementele comune ale ierarhizarii informale sunt redate cu precadere
de identitatea virtuald formatd In penitenciar (prestigiu, apartenenta la grupuri
infractionale), capacitatea de a dispune si de a gestiona resurse economice si, nu in
ultimul rand, caracteristici fizice (indltime, greutate, constitutie fizica si, in anumite
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conditii, varsta). Pentru a exercita o formd de autoritate nu este necesard
indeplinirea simultand a celor trei factori mentionati; extrapolarea unuia fiind
suficienta pentru a capacita si a dispune de o forma de autoritate sau, intr-un mod
pragmatic, identificarea unei caracteristici apreciate pozitiv poate asigura in
anumite limite dispunerea celorlalte. O persoand care a fost condamnatd anterior
sau care si-a format un prestigiu prin implicarea in cadrul unor actiuni cu caracter
violent ar putea sa-si asigure un confort economic si sa dispund de resurse peste
media disponibila. Totusi, in situatii particulare, aceste caracteristici pot fi inlocuite
cu succes de abilitditi de comunicare, inteligentd, mediere sau, In cazuri
exceptionale, de o autoritate morald (reprezentanti ai unor culte religioase, politice,
educationale considerate modele culturale in spatiul exterior).

Camerele sunt interconectate printr-un hol ingust ce permite deplasarea
simultana a doua persoane. Un hol desemneaza si delimiteaza o sectie care poate fi
compusd dintr-un numar de 3-12 camere (numar aproximat) si este dotata cu
telefoane. Sectia poate cuprinde un club ce reprezinta un spatiu destinat activitatilor
socio-educative, unde cadrele specializate sau anumiti profesionisti pot desfasura
cursuri, calificari, concursuri sau unde persoanele private de libertate pot desfasura
activitati recreative, culturale, de manufacturare sau de creativitate (scrierea la
revista cu circuit inchis a penitenciarului, redactatd de mana). In fiecare sectie se
regasesc birouri ale cadrelor. Psihologi, asistenti sociali, educatori mpart, de cele
mai multe ori in numar de 2 sau 3, céte un spatiu alocat. O parte din acestia au o
conformatie profesionald militard si au parcurs ulterior cursuri de specialitate. In
capatul holului, aproape de intrarea in sectie, se regaseste o parte din personalul de
la paza si protectie. 3—4 cadre supravegheaza sectia. De doua ori pe zi efectueaza
apelul. Apelul reprezinta verificarea fiecarei camere in functie de anumiti indicatori,
de la igiena pastrata in camera, pana la observarea anumitor probleme existente.

Fiecare sectie dispune de o curte de aer, un spatiu delimitat printr-un gard
aflat In proximitate, unde persoanele private de libertate au posibilitatea de a
desfasura activitati in aer liber (alergat, exercitii fizice, discutii), intr-un timp
limitat in functie de regimul desemnat. in exteriorul corpului de imobile destinat
sectiilor, se regasec spatiile administrative, popota (pentru cadre), incinta
amenajata pentru vizita, camera destinata vizitei conjugale (amenajata in perimetrul
de pazd in proximitatea unor sectii), un parc amenajat pentru copii, destinat
programelor de vizitd intre tati si copii, o biblioteca si o sectie de calculatoare, un
spatiu de cult religios si diferite centre de paza (foisor, centru de verificare intrare-
iesire, control terorist, interventii rapide).

Aceasta este o descriere succintd a principalelor caracteristici regasite in
spatiul carceral studiat, care limiteaza, dezvoltd si favorizeaza adoptarea unor
comportamente uzuale si particulare.
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Vi rog sa descrieti o zi obisnuita din viata dvs. in penitenciar:

6-6:30 trezirea, paturile, cafea/ceai, se face curdtenia in camerd, la 7 apelul,
dupa se deschid ugile — unii la aer, altii table-gah, la 11 suntem bagati in camere — masa de
pranz, 14 se deschid usile, altii merg la cursuri, intram in camera 19:00 apelul, activitate
interioara — TV, stingerea (53, 44 ani, facultate, casatorit, regim semideschis).

Te trezesti la 7, pregatesti camera de apel, intra majorul, te ceartda putin, dupd
aceea te mai odihnesti, se deschid usile, incepe galagia, pe la 11 se inchid ugsile pentru
masa, eu ma duc la munca 8—10—-12, ore depinde de nevoile lor (S5, 29 ani, facultate
nefinalizatd, necasatorit, regim semideschis).

Foarte plicitisitoare. Ne facem patul, igiena, ,,tron” dupa apel (pentru a nu crea o
situatie indezirabila se utilizeaza closetele dupa apel), mai dormim, se deschid usile, ne
spalam, ne imbracam, ne ducem la altii in camerad, table, sah, remi, discutam, cand
discutam despre afard ne simtim liberi, (discutam) despre intamplari din penitenciar (S19,
36 ani, 10 clase, concubinaj, condamnari anterioare, regim semideschis).

O zi obignuitd din viata unei persoane private de libertate in spatiul carceral
ar putea fi descrisd ca fiind o rutind. O rutind stabilitd institutional prin
regulamentul de ordine interioara (trasarea unor activitati specifice pentru a asigura
un minimum de igiend si a asigura un control relativ asupra activitatilor desfasurate
in camerd), prin autoritatea exercitata de personalul angajat in penitenciar (acestia
pot stabili sarcini si cerinte specifice, in special in cazul in care persoana privata de
libertate este Inscrisd intr-un program socio-educativ sau in cadrul unei activitati
lucrative), prin spatiul locativ limitat si totodata prin intermediul trasaturilor sociale
disponibile. Trasaturile sunt interactiuni mediate de: ierarhizare formald si
informald intre colegi de camera, sectie, unitate; de o capacitate de a sintetiza si
conceptualiza informatii; de starea de recidiva a celor implicati; de expunerea la
mediul exterior (prin vizite §i pastrarea unei legituri cu membrii familiei sau
cunoscutii); si de obiective privind continuitatea sau stoparerea activitatilor pentru
care au fost condamnati anterior.

In timp, rutina capata aspecte ritualice. Conditiile si reglementirile redau un
proces ceremonial prin crearea unor forme traditionale si prin formarea unei culturi
specifice. Spatiul carceral isi formeazd norme, valori, elemente lingvistice,
conduite si interpretari proprii. Uneori acestea sunt situate in afara contextului
legitim oferit de comunitatea extinsd (societatea, cadrul legislativ), dar, fara
respectarea acestor traditii, rolurile si asteptirile reciproce (cadre si detinuti) ar
conduce probabil la o destabilizare de fond a intreg sistemului, pentru cd nu ar
exista o continuitate. Traditiile, chiar daca s-au adaptat in zeci de ani, au fost
promovate cu precadere de persoanele private de libertate, prin intermediul unei
slabe supravegheri si a unei neimplicari din partea factorilor externi (atat societatea
in ansamblul ei, cat si institutiile responsabile), fapt ce a condus la o segregare nu
doar fizica si limitatd temporal, dar totodatd a realizat o granitd sociald si un rol
social negativ, cel de puscariag, care nu se sterge iIn momentul finalizarii pedepsei.
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Evadarea din cotidian

(O zi mai putin obisnuitd) Ma iau gandurile ca nu are mdncare (cu referire la
concubina) (S7, 29 ani, 10 clase, concubinaj, regim semideschis).

(O zi mai putin obisnuitad) Sa te trezesti odatd ca te muti, se poate intdmpla orice
(S9, 39 ani, profesionala, concubinaj, condamnari anterioare, regim semideschis).

(O zi mai putin obisnuitd) Cand ies la cdte un curs, la o vizita (S14, 26 ani,
10 clase, necasatorit, dosare cumulate, regim semideschis).

O zi mai putin obisnuita in spatiul carceral implicad in primul rand o detasare
de rolul de puscarias, hot, detinut.

Detasarea poate fi realizata prin:

1. factori previzibili externi, comunicarea cu mediul social de provenienta
(familia, prieteni, cunostinte) sau al unor persoane din exterior (organizatii
caritabile, culte religioase, formatori profesionali etc.), prin intermediul unei
interactiuni directe (vizite, programe sociale) sau prin utilizarea unor mijloace de
comunicare (telefon, corespondenta postald);

2. factori previzibili interni, prin asigurarea participdrii la o activitate
educativa, lucrativa (in exteriorul penitenciarului) sau prin participarea la activitati
cu un grad redus de repetabilitate, organizate de catre persoanele private de libertate;

3. factori imprevizibili externi si interni prin intermediul carora identitatea
de Kot este pentru o perioada limitata de timp intrerupta.

Programele educative §i structura de organizare a relatiilor stabilite pentru
persoanele private de libertate ar fi recomandabil sa tina cont de capacitatea lor de
a se distanta de rolul si identitatea oferita in spatiul carceral. In masura in care
detinutii se vor identifica cu rolul atribuit, se vor crea asteptari antagonice.

Farda a scoate o persoana privatd de libertate de sub auspiciile rolului
desemnat de spatiul carceral, probabilitatea de a maximaliza comportamente
prosociale, asociate cu mediul exterior, sunt scazute. Pastrarea identitatii in cadrul
unor comportamente programate prin intermediul activitatilor socio-educative va
contura si va intari probabil rolul atribuit. Utilizarea aceluiasi spatiu, acelorasi
resurse, aceloragi oameni, care au posibilitatea de a sanctiona, va conduce la un
comportament disimulat prin care detinutii vor incerca sa redea mecanic atitudini si
interpretdri fard a le trece printr-o forma de responsabilitate. Sunt detinuti si se
conformeaza, colete care sunt asezate la locul lor si nu persoane sau identitéti
umane asociate cu mediul exterior. Totugi, aceasta interpretare prezintd vicii de
aplicare. Considerarea si utilizarea unei identitati diferite ar conduce la destramarea
culturala, de drept si de fapt, a institutiei sociale formate. O variantd echilibrata,
unde rolul si identitatea de persoana privata de libertate poate coexista cu o
identitate sociala diferitd prin utilizarea unei referinte externe, intr-o proportie mai
mare, poate conduce la o optica diferita si la o relativa Tmbunatatire a climatului
punitiv atat pentru cei care exercita o formd de autoritate, cat si pentru cei
supravegheati.
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VIZITA

Vizita este un spatiu de tranzit Intre doud lumi sociale diferite, mediate de
comunitatea extinsd prin intermediul penitenciarului. Persoanele private de
libertate au posibilitatea de a se expune informatiilor din exterior, oferite de
proximitatea lor sociald, in timp ce vizitatorii au posibilitatea de a mentine o relatie
palpabila cu acestia. Ambele lumi, Tnainte si dupa aceasta, sunt destructurate.
Pedeapsa construieste artificial roluri si sintagme noi atat pentru rolurile familiale,
profesionale si secundare ale detinutului, cat si asupra celor cu care acesta isi
formase relatiile. Relatiile se schimbd fundamental nu doar prin prisma
imposibilitatii de a alege un spatiu fizic, temporal, pentru a consuma o identitate
atribuitd (de frate, sot, prieten, concubin), dar mai ales prin fixarea unei noi
identitati, o identitate secretd, care se exprima doar in incinta spatiului carceral. In
momentul vizitei, identitatea secretd participa pasiv pentru a putea dezvolta relatii
de suport intre identitatea anterior formata si cei cu care ea comunica. Identitatea
secretd se referd la totalitatea atributelor comportamentale, de limbaj, atitudinale,
formate prin intermediul penitenciarului. Aceasta poate varia indiferent de procesul
de etichetare din exterior si se poate exprima in grade diferite, in functie de modul
de adaptare la viata din penitenciar.

Ma sensibilizeaza la vizita. Uitam ftot (indiferent cine vine — familie, prieteni),
uitam ca suntem aici, (e) ca la o terasa. Cand te anunta (gardienii despre vizita, chiar daca
stia anterior de programarea vizitei de la rudele sale) ai o bucurie, ai o nerabdare. Trece
foarte greu timpul (asteptand vizita). Ne pregatim, barbierim, sa ne vada familia cat mai
ok, sa creada ca avem de toate, sa nu-i facem sa sufere (S19, 36 ani, 10 clase, concubinaj,
condamnari anterioare, regim semideschis).

(Vizita) Cel mai bun lucru din viata penitenciarului. Relaxare totald, te simti in
largul tau (S1, nu a oferit date socio-demografice).

Foarte buna. Tii legatura cu familia. Poti sa-ti tii copiii in brate. Uiti pe moment
ca esti la puscarie (S18, 46 ani, 10+2 clase, concubinaj, condamnari anterioare, regim
semideschis).

Putem sa ne vizitam familia, copiii, vizita la masa e foarte bund, la inchisi era
greu (S7, 29 ani, 10 clase, concubinaj, semideschis).

Cea mai agsteptata zi din saptamdna (S13, 34 ani, facultate, divortat, regim
semideschis).

Buna, te ajuta sa mentii legatura cu exteriorul. La telefon stii ca e undeva unde nu
poti ajunge (S5, 29 ani, facultate nefinalizata, necasatorit, regim semideschis).

Modul in care se pregitesc persoanele private de libertate inainte de vizita
poate indica elementul de vulnerabilitate. Aspecte si activitdti desfasurate Intr-un
context exterior probabil nu si-ar fi regésit aceeasi cadenta in penitenciar. Pe langa
argumente credibile de tipul ,,sa aratam bine, sa nu-i facem sa sufere” (S 19),
totusi, elementul principal este reprezentat de o relatie de suport care primeaza
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asupra relatiei de familie, de prietenie, profesionala etc. O parte din persoanele
private de libertate invata sa-si seduca vizitatorii pentru a se asigura de un sprijin
din partea acestora pentru o perioada cat mai mare de timp.

Persoanele care au experimentat un regim de securizare mai restrictiv (inchis,
de maxima sigurantd) apreciazd intr-o proportie mai mare conditiile din timpul
vizitei, Tn comparatie cu cei care nu au experimentat alt regim unde vizita se
defasura cu un dispozitiv de separare. Scoaterea dispozitivului de separare prin
accederea la un regim mai putin restrictiv apropie detinutul de libertate.

Roluri principale ale vizitei:

1. Mentine o forma directd de interactiune cu familia.

2. Asigura suport economic persoanelor private de libertate.

3. Fidelizeaza si accentueaza rolurile sociale atribuite anterior intrarii in
penitenciar.

4. Creeaza o legiturd de moment cu mediul exterior printr-un schimb de
informatii.

5. Gestioneaza si asigura o organizare sociala a familiei sau a grupului de
provenienta.

Roluri secundare ale vizitei:

1. Motiveazd persoana privatda de libertate sa se Inscrie in programe
ocupationale pentru a beneficia de recompense si a se elibera Tnainte de termenul
stabilit.

2. Ofera o securitate fizica persoanei private de libertate in penitenciar.

3. Ofera prestigiu persoanei private de libertate in cadrul camerei, in masura
in care aceasta va dispune de anumite bunuri (alimente, haine, bunuri de uz
general).

4. Favorizeaza mentinerea sau schimbarea comportamentelor anterioare
adoptate de citre detinut. In masura in care structura sociald se schimbd, acesta va
avea posibilitatea fie de a-si continua activitdtile infractionale, fie de a urma céi
legitime. Acestea pot varia in functie de obiectivele grupului de referinta al
persoanelor care il viziteaza (familie, prieteni, membri ai unui grup profesional,
religios, sportiv etc.)

5. Permite si favorizeaza realizarea unor schimburi economice si de bunuri
intre persoanele private de libertate.

Efecte negative ale vizitei:

1. Crearea unor legaturi slabe, disimulate, Intre vizitatori si vizitati, prin
raportarea si adaptarea persoanei private de libertate la starea de vulnerabilitate in
care se regaseste.

2. Crearea unui spatiu greu controlabil privind introducerea de obiecte
interzise.
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3. Supunerea persoanelor vizitatoare la constrangeri de ordin fizic si psihic
atat prin intermediul controlului terorist, cat si prin presiunile exercitate de catre
persoanele private de libertate.

4. Implicatii de ordin psihosocial asupra minorilor care participa.

5. Costuri economice efectuate de vizitatori.

FAMILIA

Familia este singurul subiect abordat in cadrul studiului, pentru care, la nivel
de opinie, a existat un consens. Familia este toful, este principala forma de referinta
si de conexiune cu exteriorul.

Ce reprezintd familia pentru dvs.? Ce considerati ca ar trebui sa faca familia pentru
dvs. in timpul perioadei de privare de libertate?

Totul. Imi doresc foarte mult si ajung sd-mi ajut mama. Tata a luat-o pe un drum
gresit; (familia) cam face tot, ma ajutd foarte mult (S4, 23 ani, concubinaj, regim
semideschis).

Tot. Sa ma sustina mai mult (material si moral). Sa ma incurajeze, sa-mi ridice
moralul (S8, 48 ani, liceu, divortat, regim semideschis).

In momentul de fatd mi-am dat seama cd e totul acum. Sa fie ei puternici, sd aibd
tot, sa nu se chinuie sa munceasca pentru mine. Chiar daca nu ma cautau, nu aveam nimic
sa le reprosez (S14, 26 ani, 10 clase, necasatorit, mandate contopite, regim semideschis).

Totul, mai ales acum ca imi acorda timpul respectiv, imi dau o a doua sansd. Sa
tina legatura cu mine si sa vind la mine. Dacd nu ar veni la mine cred ca mi-ag schimba
comportamentul, mai nervos, agitat (S19, 36 ani, 10 clase, concubinaj, condamnéri
anterioare, regim semideschis).

Legatura cu parintii se intoarce, la nivel simbolic, la timpul copilériei, la o
dependenta fizica, emotionald, unde rolurile si asteptarile erau stabilite de catre
parinti sau de citre modelul de autoritate urmat. In lipsa unei vieti sociale paralele
(profesionale, apartenenta la un grup secundar), sotia, copiii devin, In forme
variate, centre simbolice de cult si de venerare.

Asteptarile sunt mari. Mediul exterior, prin intermediul vizitei, exercitad o
presiune asupra persoanei private de libertate, pentru a favoriza o eliberare
conditionatd nainte de termen. Pentru a putea beneficia de clementa justitiei,
aceasta are nevoie sd dea dovada de indreptare. Discutiile din timpul vizitei
cuprind deseori sintagme de tipul: ,.Fii cuminte”, ,,Fii ascultator”, ,,Nu te certa” si
»Nu fa probleme”, in special in randul tinerilor sub 30 de ani. Sacrificiile efectuate
de familie sunt considerabile: bani, mancare, deplasare, adaptarea propriului
program, acceptarea faptelor comise s$i acceptarea rolului social anterior
condamnarii. Persoanele private de libertate au mentionat, inteles si exemplificat
sacrificiile efectuate de familie. Pentru cei din penitenciar familia reprezinta, cel
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mai probabil, singurul suport economic, afectiv si moral. Dar poate mai importante
decat acest suport sunt planurile si obiectivele centrifugate in jurul lor. Fara
raportarea la o familie, viata sociala traitd dupa eliberare prezintd sanse scizute de
adaptare, in lipsa altor alternative.

ASTEPTARI SI OBIECTIVE DUPA ELIBERARE

Ce asteptari si obiective aveti dupa eliberare?

Viata mea s-a schimbat radical. Am avut iluzia ca depind de altii, dar depind de
mine. Viata e frumoasd, are i alte cai (S9, 39 ani, profesionala, concubinaj, condamnari
anterioare, regim semideschis).

Sda stau cu familia mea mai mult, sda plec intr-un concediu. Sa fiu singur cu familia,
simt nevoia... asta md tine linigtit aici (S6, 44 ani, liceu, casatorit, condamnari anterioare,
regim semideschis).

Mi-am distrus viata. Sper sa o iau de la capat (S13, 34 ani, facultate, divortat,
regim semideschis).

Sa-mi intemeiez o familie. Sa fac copii. La arest concubina era insarcinatd si a
facut avort spontan (S19, 36 ani, 10 clase, concubinaj, condamnari anterioare, regim
semideschis).

Sa-mi iau copilul de la Protectie. Sa merg la Barcelona, sa cer alocatia pentru
copil. Am unul nascut in Spania, altul in Italia (S23, 35 ani, 2 clase, casatorit, condamnari
anterioare, regim semideschis).

Vreau sa vand tot §i sa ma stabilesc in alta parte. Numai corupti! Pentru ca sunt
recidivist m-au arestat! (524, 37, profesionald, concubinaj, condamnari anterioare, regim
semideschis).

Obiectivele precizate de persoancle intervievate conduc predominant la o
stare si structura sociald avutd anterior perioadei de exercitare a pedepsei. Fie ca
obiectivele acestora desemneaza aspecte prosociale, de tipul accederii la resurse
economice prin mijloace legitime, redobandirea relatiilor intrafamiliale, evitarea
revenirii in spatiul carceral, fie cd acestea sunt identificate de continuarea si
diversificarea carierei infractionale, penitenciarul reprezintd un filtru al propriilor
asteptari, un spatiu de slabire a legaturilor si o decadere a identitatii sociale.

O PERSPECTIVA DIN EXTERIORUL MEDIULUI PENITENCIAR

O relatie de criminalitate este compusd prin concurenta simultand a mai
multor elemente, roluri si institutii sociale. In primul rind este necesara existenta
unui spatiu delimitat social de aspecte legislative prin care sa fie desemnate
specific comportamentele dezirabile si cele care sunt condamnabile. In acest spatiu
un individ sau un grup de invidizi adera la un comportament cuprins de lege care
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produce un prejudiciu unei victime. Prejudiciul este produs atat in raport cu
societatea prin destabilizarea unor roluri trasate cat si prin destabilizarea spatiului
de proximitate sociald a victimei. In lipsa unuia dintre aceste elemente natura
criminologicd a unei actiuni nu poate fi stabilitd. Fard existenta unei delimitari
specifice un comportament nu poate fi trecut prin filtrul legislativ; crearea unui
prejudiciu, in lipsa precizdrii unei responsabilitdti a unui grup sau a unui individ,
nu permite o culpabilizare, iar inexistenta unui prejudiciu nu poate clarifica o
relatie dintre o victima si un agresor.

Institutiile de exercitare a controlului pedepsei reprezintd in primul rand
prejudicierea societatii si nu a victimei. In acest context, spatiul penitenciar
reprezintd concentrarea maxima de putere pe care un stat o poate exercita asupra
indivizilor ce-l formeaza. Rolul principal al penitenciarului din perspectiva sociala
este reprezentat de neutralizarea pentru o perioadd nedeterminatd de timp a
elementelor ce pot afecta stabilitatea si ordinea. Neutralizarea este posibild prin
slabirea legaturilor sociale stabilite anterior, prin decdderea rolurilor sociale
anterior formate, prin trasarea unui rol generalizat: acela de a fi detinut, prin
incapacitarea individului pedepsit de a decide asupra propriului corp si prin
privarea spatiului intim. Orice alt rol devine un element secundar disponibil si
limitat de resursele alocate si de politicile adoptate, la nivel global, de catre stat si
la nivel comunitar de catre institutia in sine, prin exprimarea factorilor decidenti.

Aici e iadul pe pamant. Invidie. Smecherii pot sa fie cuminti doar prin raport. Nu se
gandeste ca esti om si nu animal [Cu referire la unele persoane angajate 1n sistemul
penitenciar] (S6, 44 ani, liceu, casatorit, condamnari anterioare, regim semideschis).

Penitenciarul este o reflectie a comportamentelor sociale care nu se pot
adapta in societate si, intr-o proportie mult mai redusa, a celor care implica
incilcarea codului penal. In functie de evolutia societitii din perspectiva
principiilor de conceptualizare a umanitatii si de formarea unor noi tehnologii de
supraveghere, monitorizare si control, obiectivele actuale vor continua procesul de
inlocuire a spatiului carceral cu metode alternative. Atat timp cat majoritatea
infractiunilor implica un puternic caracter social, inchisoarea, in forma actuala, isi
va pierde spatiul, identitatea si mijloacele de coercitie in detrimentul unor masuri
alternative specifice intr-o perioada extinsa de timp.

DIRECTII DE RECOMANDARI INSTITUTIONALE SI LEGISLATIVE

Orice sistem este perfectibil prin natura obiectivelor stabilite, a resurselor
materiale, umane si informationale de care dispune. in urma realizarii studiului au
putut fi identificate o serie de propuneri care sa respecte in parte rolul, functiile,
principiile de drept si obiectivele institutionale asumate:
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1. favorizarea interactiunii fizice $i a comunicarii intre persoana privata de
libertate si grupul de suport (sot, sotie, mama, tatd, concubin(d), copii, prieteni si
alti vizitatori). Familia si grupul de referintd reprezintd principalul factor de
reinsertie In comunitatea extinsd. Orice masurd care favorizeazd mentinerea §i
aprofundarea relatiilor cu mediul exterior poate conduce la diminuarea recidivei si
la o reintegrare intr-un timp mai scurt in comunitate;

2. alte masuri au in vedere Tmbunatatiri de ordin logistic:

a. externalizarea programelor socio-educative;

b. reprezentarea si informarea persoanelor private de libertate;

c¢. reprezentarea victimei In procesul de eliberare conditionati;

d. securizarea si stimularea unui comportament adecvat al persoanelor
private de libertate fatd de lucratorii din mediul penitenciar.
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